EHY -
?‘%C,‘TE L 34,

f % 3ABOJ 3A 3APABCTBEHY SALITHTY PALHMKA » WENESHULEE CPBUJE”
g % Beorpag, Vn. Cascka 23 TenedaH; +381 (0)11 2686-155, 2686-109, Dakc: 011 2686-658
g é é % Bpo| per. yrowka ko4 Mpuepensor Cyha y Beorpagy 5-568-00
E ( N Bpoj pauyua Koa Ynpase 3a TResop: 840-6366567-57 - concTeeHa cpegcTas

L7 Y’ : 5

-zg_’%ﬁm c?‘i’& 840-636661-75 - GyueTtcka cpeacTag

Maruymn Gpoj: 07085194; rKE: 100348642: Wndpa fenatHocTy 8500

| WWW.Zavod-zs.rs e~

mail: Zavod@zavod-zs rg

Dagry.rrer BETepHHApCKe MeIHInHe
beorpan, Byaesap ocnoGolema 18,

[ipeamer: Honyaa 3a CHCTeMATCKE Iper.ieie

lomrosaun.

Hocrarsamo Ilonyay 3a cucremarcice Rperiete 3anocaennx dpoj 5800 xaxo ClIenH ¢

Cl-l(fTEMBTCKIfI TnperJjex za MViuKapie

ks

!J

B

LN

Jladoparopujcky AHAIH3Y KPBH 1 YPHHA Koja 1o/ (pasyMepa: KOMIONCTHY KprHY camky (Er,
Le. Hb, Het, Le Gopmyna), Se. Urea, r1yKkosa, SuanpyGus (viyim), AST, ALT. rsombe,
KpeaTuiiig., TpHIHUepH; 1, Xoqccrepoit (ykynun, LDL. i HDL), TpancaMuHase,
KBATHTATHBHH IPET/IEN YPHHA Ca CeTHMEHTOM.

o anmmkunanjn Ypaautu: PSA

Ilperzex nexapa CHELMjaANuCTe HUTEPHE Me T iHIe KojH o0yXBata: cHHMalbe EKG-a.
Y3HMarbe KOMIUICTHE aHaMHese, HHCICKUK]a OMIITer cTaTyca KOPHCHIKE VCIIyra, Hajias Ha
TIaBH ¥ BpaTy, aycKy.racHja KapoTuia, l2IalAja THpeon 1ee. ayckyaTauuja miyha,
ayCKyITaumja cpia, Mepeme KpBHor IPUTHCKA, UamanHja ab1oMeHa. nperiey
CKCTPEMHTeTa YKIBYuyjyhu HaTHAuujy nepuepnnx kpsmmx C¥A0Ba H HOTHDAke cTaTyea.
Vioauxo je mnanxosano ypaautu: EXO cpua, Nperiel kap.inoaora, Koaop Ao iep
KPBHIX CyI0Ba.

Yurpaseyk mHTacTe HIC3/Ie KOjH 00yXBara yBiy Y CTalbe WTHTACTS HKIC3 e,
APALITHTACTHX AITE3A, [/hYBAUHKX KNe37a H IMMQHEX K1e3a BpaTHe perije.
o naanxunanju yYpaaura: FT4, TSH,

Yarpaseyk abioMena u vate Kapmue ca y porpakrom Koju o6yxsara omie crama
Pa3.IMYUTHX a0JOMHHATHUX Oprana u Ma'le Rapiinue: omic jeTpe, sKyune Kece, Oylpera.
ewuxke, npocrate, abaoMuHAIIE 40pTe. 3aNabeHCKE HPOMEHE. aKyTHE 1 XpOHHYIE,
LHCTE, aHOMAaNH]e, IPHCYCTBO C1060.THe TCHHOCTH ¥ TpOy mnoj jiviLen n JApyTO.

Hperiex odrasvosiora KOju 00y xBata o;1pehnBame BHIHC OUNTPHHE (110 noTpedn
(oxomeTpuja u pedpakToMeTpuija), HPErIel NpeImer cerMenTa oka Ha OHoMHKpocKony.,
TIpCries O49HOr 1Ha 6¢3 WHpenha 3eHnLe. HCIHTHBAKC MOTIITHTETA OYHE jabyunie,
AHJarHo3a 1 JeKapcKi caser.



6.

lperten dusujarpa KojB 00yXBara Truny dHAMHEe3Y (JIMYHH 014l [IARHE Terode.
Cajlaniibe IPOMEHE. paHije npoMeie, TIOPOIHHA H NCHXOCOUNjA/IHA aHaMue3a) 1ocType
(cTaB, Ipacarbe Te:1a) X0/, aKTHEHE 1 TTACHBHC NOKPET/BHBOCTH CBHX 3II000Ba H KUUMEHOT
cryba. ToHycH u crare Myuumtia no MMT. pedexcre axrusuocTi, cemsnduamTerT,
AHTPOIIOMETPH]CKE Mepe H cTama nepuQepHe nupKyIamiie,

3aBpuium npernen | Ak byunBaBe -IeKapa CHeUHjATHCTe MeTHIMIIe paja — nperie]
PE3YNITATa Ca CBUX Npersiena. objeIHmenn nHeann H3BEIITA] Ca CHCTEMATCKOT nperiesa ca
00aBE3HAM 32KIBYUKOM 1 TIPE/UIOrOM Mepa 33 04yBalbe H HO00 LIIAME 3APABCTEEHON
Crarba. YKONHKO Cy HHAHKOBAHH HEKit [IPCIUICN. HAKOH IUXOBOT 00aB.baiba, 00aBC3aH
caBet o Oyayhum mMepama koje 1peda LIpe/Iy3eT.

Cucrematexn nper JI1€]1) 34 JKeHe
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Jaboparopujeky anausy KPBU U YpuHa Koja 110/jpazyMesa: KOMILIeTHY KpsHy cky (Er.
Le. Hb, Het, Le dbopmyna). Se. Urea. TIyKo3a, OwmpySun (ykynun). AST, ALT. reosxhe.
KpEeaTHHHH, TPATIMUEPHM, XoneeTepo (vicviu, LDL | HDL). tpancammnnaze.
KBATMTATHBHY NIPETIE]] YPUHA C& CeIUMEHTOM.

[Ipernex nexapa cnenmjammere HHTEpHE MCTIALIMHE Koju o0yXBata: cunMase EKG-a.
Y3HMARE KOMILISTHE aHAMHE3C, HHCIIEKL[Hja OIIITET crarvea KOpHCHIIKa Yeiayra. naias Ha
TVIaBH ¥ BpATY, ayCKyNTACHja KapoTHA. HaIanija THpeouIce. ayexyaranuja miavha,
ayCKyaTalHja cpia, Meperhe KpBHOr TPUTHCKA, I2/1ualHja ad10MeHa, Iperiie;
CKCTpEMHTETa yKIbY4yjyhn maauujy nepudepaux KPBHHX CY10Ba H HOTHpPAHE CTATYCA.
YRo1HK0 je upInKosano ypaaura: EXO cpua, mper.e; KapAHOT0Ta, KO.I0p J0ILIep
KPBHHMX CYI0BA.

Yurpassyx muracre moiesie Koju 06yXBara yBHI ¥ CTalLe INTHTACTE xiIe3ae,
NApAITATACTHX HIC3AA, ILbYBAUHHX 1314 1 IMQHEX J01e30a Bpathe perije.
VKoIuKo je nuHKOBaHO yYpaguru: fT4, TSH,

YarpasByk abnoMena u mae KapIune kojn o5yXBata ONKC cTamba PasTUYHTHX
a0OMHHATHHX OpraHa H Maie Kapiuue: oLHe jeTpe, sKyune kece. GySpera. Gemmke,
ab/IOMHHATHE aopre, 3anabeHcKe 1IpOMEHE, aKYTHE H XPOHHIHE, IUCTE, aHOMATH]e,
TIPHCYCTBO CI000;THE TEYHOCTH ¥ TpGyH0] JYILBH H JPYIo,

[Iperszea odramonora xoju o0yxBara oapehusame Bue OWITPHHE (110 HOTpedH
tboxomeTpuja pedipakToMeTpH]a). mperien TIPEBEr CEIMEHTa OKa Ha GHOMHKPOCKOmY.,
TIPErie;l O4HOr Ha Oe3 IHpPema 3eHNIle. HCIHTHBARE MOTHIINTETA OUke jabyumne,
JMjarHo3a H JICKAPCKH CaBeT.

[Ipernen pusnjarpa koju obyxsara AUHHY aHaMHe3y (JTHYHH [IOJalH, TTIABHE Terode.
CalalliLe IPOMCHE, paHuje IPOMeRe, NOPOHYHA H NICHXOCONH]aTHA aHaMHesa) HocType
(c1aB, ApiKarbe Te1a) X0JI. aKTHBHE U [ACHBHE NIOKPET/BHBOCTH CBHX 31:1000B4 U KMYMEHOI
cTy6a. ToHycH u cHare Mummha o MMT. pedIeKcHe aKTHBHOCTH, ceH3UOHINTET,
AHTPOMOMETPH)CKE MEpE I CTalba nepudepue mupkyianmje.

Mo nnankamnju ypaaura. Mepeme komrane ryernne-JEKCA

I'mHexonomxy npernen xojn o6vxrata: rugeko oMK NPEr:ieT JIOKTOpa CHelHja THCTE
THHEKOIOTH]e. KOIMOCKOTICKY NPETIe;l, Iperiie;l BArMHAHOL CEKpeTa, UMTOIOUIKH



nperies Ha [lananukonay. yaTpasyygnn upersie BArHHATHOM COHIOM MATCPHLE i
jajHuKa.

Yarpa3sydH# NMperie Jojke
Mo muukanuju ypagura: Mamorpadujy

3aBpIIHEA NPErTe] U 3aKbyUHBakE JICKapa CISHHJATHCTE MEIHHE paja — Operiel
Pe3yIITaTa €A CBAX Mper:iea, 00jCAMILCHH IHCAHU H3BEHITA] ¢4 CUCTCMATCKOT IPErTiesid ca
00ABE3HIM 3AKJbYUKOM 1 IIPE;IIONOM MEPa 3a 04y Baibe M No00/bIlatbe 3IPpaBCTBEHON
¢Tamba. YKOJIHMKO Cy HHAHKOBAHH HEKH NPCr.ie iy, HAKOH BHXO0BOT obanbamba, odaBelan
capeT 0 Oyayhum mMepama xoje Tpeba 1peiy3eT.



Priprema za sistematski pregled

Dolazak u Zavod do 7.30 h.

Nakon prijave, medicinska sestra zaduZena za pracenje usmerava zaposlene u laboratoriju, a
potom i na ostale preglede.

Zaposleni mogu, ukoliko ima je konfornije, doneti u sterilnoj posudi koja se kupuje u apoteci
jutarnji urin.

Radi pripreme za laboratoriju, potrebno je ne unositi nikakvu hranu 12 sati pre vadenja krvi.
Dozvoljeni su samo kafa, ¢aj i voda (bez Secera). DijabetiCari, a narocito dijabeticari na insulinu
ne treba da se pridrzavaju ovog uputstva ukoliko lose tolerisu preskakanje obroka.

U skolpu priprema za ultrazvuéni pregled, potrebno je dva dana pred pregled unositi samo laganu
hranu, izbegavati slatkiSe, alkohol, gazirana pi¢a i mle¢ne proizvode.

Ultrazvucni pregled abdomena se radi na prazan stomak, potrebno je da besika bude puna.

U cilju sprecavanja I Sirenja bolesti izazvane virusom Covid-19, svi zaposleni moraju obavezno
nositi zastitne maske tokom boravka u Zavodu.



